
Akkurat`s Lunchmeny

V E C K A N S  M O U L E S  F R I T E S -  

* 1 / 2  k g  M o u l e s  M a r i n i é r e  s e r v e r a s  m e d  
p o m m e s  f r i t e s  &  h e m g j o r d  m a j o n n ä s

1 / 2  M o u l e s  M a r i n i é r e  s e r v e d  w i t h  
f r e n c h  f r i e s  &  h o m e m a d e  m a y o n n a i s e

V E C K A N S  V E G E T A R I S K A -  

* S m ö r s t e k t  g n o c c h i -  p e s t o ,  k ö r s b ä r s t o m a t e r  &
f ä r s k r i v e n  P a r m e s a n

B u t t e r  f r i e d  g n o c c h i  s e r v e d  w i t h  p e s t o ,  c h e r r y  t o m a t o e s  &  
P a r m e s a n  c h e e s e

V E C K A  3 6

V E C K A N S  S A L L A D -  

* H a l l o u m i s a l l a d -  r o m a n s a l l a d ,  k ö r s b ä r s t o m a t e r ,
g u r k a ,  r ö d l ö k ,  o l i v e r  &  j a l a p e ñ o d r e s s i n g

M i x e d  s a l a d  w i t h  h a l l o u m i  c h e e s e  &   j a l a p e ñ o d r e s s i n g

Akkurat´s lunchmeny serveras 
måndag-fredag klockan 11.00 - 14.30
I lunchen ingår vatten/bubbelvatten,

bröd, salladsbuffé, kaffe/te & kaka

Alla rätter 155:-



O N S D A G  2  S E P T E M B E R

* B i f f  á  l a  L i n d s t r ö m -  r ö d v i n s s å s ,  p e r s i l j e s m ö r  &
 s t e k t  p o t a t i s

B e e t r o o t -  c a p e r s  f i l l e d  b e e f  p a t t y  s e r v e d  w i t h  r e d  w i n e  s a u c e ,
p a r s l e y  f l a v o u r e d  b u t t e r  &  f r i e d  p o t a t o e s

* Å n g a d  k o l j a -  m u s s e l v e l o u t é ,  v i t l ö k s s a u t e r a d  s p e n a t  &
p o t a t i s p u r é

S t e a m e d  f i l l e t  o f  h a d d o c k  s e r v e d  w i t h  m u s s e l  v e l o u t é ,  
g a r l i c  s a u t e e d  s p i n a c h  &  p o t a t o  p u r e e

T I S D A G  1  S E P T E M B E R

* B i f f  S t r o g a n o f f -  s t e k t  k a n t a r e l l e r ,  s a l t g u r k a  &
b a s m a t i r i s

C r e a m y  B e e f  s t e w  s e r v e d  w i t h  p i c k l e d  c u c u m b e r  &  r i c e

* U g n s b a k a d  l a x -  f r a n s k  p o t a t i s s a l l a d  t o p p a d  m e d
ö r t k r ä m

  O v e n b a k e d  f i l l e t  o f  s a l m o n  s e r v e d  w i t h  f r e n c h  p o t a t o  s a l a d
&  h e r b  c r e m e

M Å N D A G  3 1  A U G U S T I  

* Ö r t b a k a d  k y c k l i n g f i l é -  L j u m m e n  b u l g u r s a l l a d  &
p a p r i k a s å s

H e r b  b a k e d  f i l l e t  o f  c h i c k e n  s e r v e d  w i t h  l u k e  w a r m  b u l g u r
s a l a d  &  b e l l  p e p p e r  s a u c e

* U g n s b a k a d  t o r s k -  c i t r o n s å s ,  f r ä s t  b r o c c o l i  &
s m ö r s l u n g a d  p o t a t i s

 O v e n b a k e d  f i l l e t  o f  c o d  s e r v e d  w i t h  l e m o n  f l a v o u r e d  w h i t e
w i n e  s a u c e ,  f r i e d  b r o c c o l i  &  b u t t e r  t o s s e d  n e w  p o t a t o e s



* v i  r e s e r v e r a r  o s s  f ö r  e v e n t u e l l a  ä n d r i n g a r  i
v e c k o m e n y n

T O R S D A G  3  S E P T E M B E R

* N a t t b a k a d  f l ä s k k a r r é -  c o l e s l a w ,  B B Q -  s å s ,  m a j s k o l v  &
p o m m e s  f r i t e s

S l o w  c o o k e d  f i l l e t  o f  p o r k  s e r v e d  w i t h  c o l e s l a w ,  B B Q  s a u c e ,  
c o r n  c o b  &  f r e n c h  f r i e s

* F i s k g r a t ä n g -  s m a k s a t t  m e d  v i t l ö k ,  ö r t e r  &  b a c o n
s e r v e r a s  m e d  p r e s s a d  p o t a t i s

F i s h  g r a t i n  f l a v o u r e d  w i t h  g a r l i c ,  h e r b s  &  b a c o n  
s e r v e d  w i t h  p r e s s e d  p o t a t o e s

F R E D A G  4  S E P T E M B E R

* T o m a t  &  ö r t b r ä s s e r a t  l a m m l ä g g -  s t e k t  b r o c c o l i n i  &
p o t a t i s p u r é

T o m a t o  &  h e r b  b r a i s e d  l e g  o f  l a m b  s e r v e d  w i t h  b r o c c o l i n i  
&  p o t a t o  p u r e e

* H a l s t r a d  h a v s a b b o r r e -  b e u r r e  b l a n c ,  s m ö r s l u n g a d e
s o c k e r ä r t o r  &  f ä r s k p o t t i s

L i g h t l y  f r i e d  f i l l e t  o f  s e a b a s s  s e r v e d  w i t h  b e u r r e  b l a n c ,
s u g a r s n a p s  &  n e w  p o t a t o e s
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	VECKA 36
	VECKANS SALLAD-
	*Halloumisallad- romansallad, körsbärstomater, gurka, rödlök, oliver & jalapeñodressing
	Mixed salad with halloumi cheese &  jalapeñodressing

	VECKANS MOULES FRITES-
	*1/2 kg Moules Mariniére serveras med
	pommes frites & hemgjord majonnäs

	VECKANS VEGETARISKA-
	*Smörstekt gnocchi- pesto, körsbärstomater & färskriven Parmesan
	Butter fried gnocchi served with pesto, cherry tomatoes &
	Parmesan cheese



	MÅNDAG 31 AUGUSTI
	*Örtbakad kycklingfilé- Ljummen bulgursallad & paprikasås
	Herb baked fillet of chicken served with luke warm bulgur salad & bell pepper sauce

	TISDAG 1 SEPTEMBER
	*Biff Stroganoff- stekt kantareller, saltgurka & basmatiris
	Creamy Beef stew served with pickled cucumber & rice

	ONSDAG 2 SEPTEMBER
	*Biff á la Lindström- rödvinssås, persiljesmör &
	stekt potatis
	Beetroot- capers filled beef patty served with red wine sauce, parsley flavoured butter & fried potatoes
	Steamed fillet of haddock served with mussel velouté,
	garlic sauteed spinach & potato puree

	TORSDAG 3 SEPTEMBER
	*Nattbakad fläskkarré- coleslaw, BBQ- sås, majskolv & pommes frites

	FREDAG 4 SEPTEMBER
	*Tomat & örtbrässerat lammlägg- stekt broccolini & potatispuré


