
Akkurat`s Lunchmeny

V E C K A N S  M O U L E S  F R I T E S -  

* 1 / 2  k g  M o u l e s  M a r i n i é r  s e r v e r a s  m e d  
p o m m e s  f r i t e s  &  h e m g j o r d  m a j o n n ä s

1 / 2  M o u l e s  M a r i n i é r  s e r v e d  w i t h  
f r e n c h  f r i e s  &  h o m e m a d e  m a y o n n a i s e

V E C K A N S  V E G E T A R I S K A -  

* K r ä m i g  R i s o t t o  m e d  g r ö n  s p a r r i s  o c h  t o p p a d  m e d
P a r m e s a n

C r e a m y  r i s o t t o  s e r v e d  w i t h  g r e e n  a s p a r a g u s  &  
P a r m e s a n  c h e e s e

V E C K A  1 7

V E C K A N S  S A L L A D -  

* S a l l a d  m e d  t o n f i s k r ö r a  &  k o k t  ä g g
S a l a d  w i t h  t u n a f i s h  m i x  &  b o i l e d  e g g

Akkurat´s lunchmeny serveras 
måndag-fredag klockan 11.00 - 14.30
I lunchen ingår vatten/bubbelvatten,

bröd, salladsbuffé & kaffe/te

Alla rätter 155:-



O N S D A G  2 2  A P R I L

* K l a s s i s k  k a l o p s  s e r v e r a s  m e d  r ö d b e t o r  &  k o k t  p o t a t i s
B e e f  s t e w  s e r v e d  w i t h  b e e t r o o t s  &  n e w  p o t a t o e s

* Å n g a d  k o l j a f i l é  m e d  ö r t s å s ,  g r ö n a  ä r t o r  &  k o k t  p o t a t i s
S t e a m e d  f i l l e t  o f  h a d d o c k  s e r v e d  w i t h  a  h e r b  s a u c e ,  g r e e n  p e a s  &

n e w  p o t a t o e s

T I S D A G  2 1  A P R I L  

* G o - c h u - j a n g m a r i n e r a d  k y c k l i n g l å r f i l é  m e d  w o k a d e
g r ö n s a k e r ,  s e s a m f r ö n  &  r i s

G o - c h u - j a n g  m a r i n a t e d  c h i c k e n  t h i g h  s e r v e d  w i t h  f r i e d
v e g e t a b l e s ,  s e s a m e  s e e d s  &  r i c e

* U g n s b a k a d  t o r s k f i l é  m e d  b r y n t  s m ö r ,  k a p r i s ,
r ö d b e t o r  &  k o k t  p o t a t i s

  O v e n b a k e d  f i l l e t  o f  c o d  s e r v e d  w i t h  b r o w n  b u t t e r ,  c a p e r s ,
b e e t r o o t s  &  n e w  p o t a t o e s

M Å N D A G  2 0  A P R I L  

* H e l s t e k t  f l ä s k f i l é  m e d  r o s m a r i n s k y ,  v i t l ö k s f r ä s t a
h a r i c o t  v e r t s  &  p o m m e s

F i l l e t  o f  p o r k  s e r v e d  w i t h  r o s e m a r y  j u s ,  g a r l i c  f r i e d  h a r i c o t
v e r t s  &  f r e n c h  f r i e s

* S p a g h e t t i  i  g r ä d d i g  s å s  m e d  v i t l ö k - c h i l i s t e k t a
V a n n a m e i r ä k o r

  C r e a m y  S p a g h e t t i  s e r v e d  w i t h  g a r l i c - c h i l i  f r i e d  
V a n n a m e i  s h r i m p s



* v i  r e s e r v e r a r  o s s  f ö r  e v e n t u e l l a  ä n d r i n g a r  i
v e c k o m e n y n

T O R S D A G  2 3  A P R I L

* P a n n b i f f  m e d  D i j o n s m a k a n d e  g r ä d d s å s  s e r v e r a s  m e d
b r o c c o l i  &  k l y f t p o t a t i s

B e e f  p a t t y  s e r v e d  w i t h  D i j o n  f l a v o u r e d  c r e a m  s a u c e ,  b r o c c o l i  &
p o t a t o  w e d g e s

* T e r i y a k i m a r i n e r a d  l a x f i l é  m e d  s t e k t a  g r ö n s a k e r  &  r i s
T e r i y a k i  m a r i n a t e d  f i l l e t  o f  s a l m o n  s e r v e d  w i t h  f r i e d  v e g e t a b l e s

&  r i c e

F R E D A G  2 4  A P R I L

* R y g g b i f f  m e d  c a f é  d e  P a r i s - s m ö r ,  r ö d v i n s s å s ,  
b a k a d  t o m a t  &  p o m m e s  f r i t e s

S i r l o i n  s t e a k  s e r v e d  w i t h  C a f é  d e  P a r i s  b u t t e r ,  r e d  w i n e  s a u c e ,
b a k e d  t o m a t o  &  f r e n c h  f r i e s

* P a n e r a d  s p ä t t a f i l é  m e d  r e m o u l a d s å s ,  g r ö n a  ä r t o r  &  
k o k t  p o t a t i s

B r e a d e d  f i l l e t  o f  f l o u n d e r  s e r v e d  w i t h  t a r t a r  s a u c e ,  g r e e n  p e a s  
&  n e w  p o t a t o e s


	Akkurat`s Lunchmeny
	Akkurat´s lunchmeny serveras  måndag-fredag klockan 11.00 - 14.30 I lunchen ingår vatten/bubbelvatten, bröd, salladsbuffé & kaffe/te
	Alla rätter 155:-
	VECKA 17
	VECKANS SALLAD-
	VECKANS MOULES FRITES-
	*1/2 kg Moules Mariniér serveras med  pommes frites & hemgjord majonnäs 1/2 Moules Mariniér served with  french fries & homemade mayonnaise

	VECKANS VEGETARISKA-
	*Krämig Risotto med grön sparris och toppad med Parmesan Creamy risotto served with green asparagus &  Parmesan cheese



	MÅNDAG 20 APRIL
	TISDAG 21 APRIL
	ONSDAG 22 APRIL
	TORSDAG 23 APRIL
	*Pannbiff med Dijonsmakande gräddsås serveras med broccoli & klyftpotatis Beef patty served with Dijon flavoured cream sauce, broccoli & potato wedges *Teriyakimarinerad laxfilé med stekta grönsaker & ris Teriyaki marinated fillet of salmon served with fried vegetables & rice

	FREDAG 24 APRIL
	*vi reserverar oss för eventuella ändringar i veckomenyn


